Zaljcznik nr 3
Regulaminu 48 "Biegu Macka"

05.10.2025 1. s

(data, miejscowosc)

ZGLOSZENIE UDZIALU W ZAWODACH OSOBY PELNOLETNIEJ
OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH
DO UDZIALU W 48 "BIEGU MACKA"- BIEG GLOWNY

Ja nizej podpisany(a):

(imi¢ i nazwisko UCZESTNICZKI/KA )

QATA UTOUZEIIIA: .oeeeeeiiiiiiiiie ettt e e e e e et e e e e e e e e e e s e e e e aaaaaaaeaeeeeeeeeeeeeeeseseesssaaesesssssassssssaaeaeeeseaeees

(miejscowos¢/ szkote/ klub/

zglaszam ch¢¢ udziatu w 48 "Biegu Maédka'- Bieg Gléwny, organizowanym 05 pazdziernika 2025 r.

Jednocze$nie o$wiadczam Ze, nie posiadam przeciwskazan zdrowotnych do biegania §redniodystansowego i mdj
obecny stan zdrowia pozwala na udzial w 48 "Biegu Macka" na dystansie 5 km lub 10 km * (*wiasciwy dystans
zaznaczy¢)

Wyrazam zgode¢ na wykorzystanie i przetwarzanie moich danych osobowych w bazach
danych organizatorow imprezy w celach organizacyjnych i marketingowych oraz
umieszczenie na stronach internetowych imienia, nazwiska, roku urodzenia i miejsca
zamieszkania zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku.

(data i czytelny podpis)



